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Mitten im nordfriesischen Wattenmeer liegt hinter hohen griinen Deichen die einzige Marscheninsel Pellworm, Lebens-
raum vieler Brut- und Zugvogel. VON RAINER BORCHERDING UND KLAUS GUNTHER

Pellworm liegt im inneren Wattenmeer und ist umgeben

von ausgedehnten Sand- und Schlickflichen, die zweimal
taglich bei Ebbe trockenfallen. Damit ist die Insel ein idealer
Hochwasserrastplatz fiir mehrere Zehntausend Wat- und
Wasservogel. Da die Salzwiesen vor dem Deich nur relativ
schmal sind und stark mit Schafen beweidet werden, sind die
Vogel auf Pellworm gut zu sehen und kommen oft nahe an
den Deich heran.

Direkt bei der Ankunft auf der Insel passiert man das Jun-

kernhallig-Vorland zwischen dem Anleger und dem Ortsteil
Tammensiel. Auf den Salzwiesen rasten hier im Friihjahr und
Herbst Tausende von Austernfischern, Knutts, Pfuhlschnep-
fen und Ringelgédnsen. Auch die sonst sehr scheuen Groflen
Brachvogel sitzen teilweise so deichnah, dass es sich lohnt,
an den langen Beinen der Vogel nach Farbringen zu suchen,
um sie bei der Farbring-Koordination (cr-birding.org) zu
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melden. Auf der sandigen Fliche am Deichfulf neben der
Stral8e briiten meist einzelne Sandregenpfeifer, deren flinke
Kiiken man im Mai oder Juni aus der Distanz und mit Geduld
beobachten kann.

Im Nordosten der Insel liegt das breite Buphever-Vorland.
Es hat ein dichtes Netz aus Griippen, den kiinstlichen Entwiés-
serungsgriben, und ist kurz gegrast. Groe Schwiarme von
Knutts und Austernfischern, Pfuhlschnepfen und Brachvo-
geln rasten hier oder vollfithren Schwarmfliige, die besonders
beim Alpenstrandldufer sehr beeindruckend sein kénnen —
wie wabernde Wolken tiber dem Watt. Im Hochsommer gibt
es hier grolRere Zahlen von Griinschenkeln, die sonst nur ein-
zeln auftreten. Durchziehende Sandregenpfeifer sind im Mai
und August oft zu beobachten, auch Steinwélzer oder Loffler
halten sich auRerhalb der Brutzeit hier auf. Im Oktober grasen
bis zu 20.000 Pfeifenten, wiahrend auf See grof3e Trupps von




Die Schwarme der kontrastreich schwarz-weif-
grau gemusterten Weiflwangengénse sind

ein Naturerlebnis. Fiir Landwirte werden sie in
trockenen Friihjahren aber zu ,Schadlingen®, da
sie den ersten Heu- oder Silageschnitt komplett
wegfressen konnen. (Fotos: Rainer Borcherding)

Der elegante Sabelschnébler briitet im Wat-
tenmeer an jahrlich wechselnden Orten, da er
vegetationsfreie Fldchen zum Nisten bevorzugt.

Der Rotschenkel ist aus den Griinlandern im Binnenland fast tiberall

verschwunden, wahrend er an der Kiiste noch recht haufig ist. Die
Brutvgel rasten gerne auf Zaunpfahlen und sind leicht zu entdecken.
Nester und Kiiken dagegen sind hervorragend getarnt, was ihnen ein
Uberleben sogar am Festland erlaubt, wo Fiichse und viele andere
Beutegreifer vorkommen.
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Eiderenten diimpeln und ihre Federn mausern. Im Norden
der Insel liegt binnendeichs das Waldhusentief, ein ehemali-
ger Priel, der heute Stilwasser enthélt. Dort sind alle Arten
von Entenvégeln und Génsen anzutreffen, darunter Loffel-
und Schnatterenten, die hier im Inselinneren auch briiten.

Wie eine Kette ziehen sich die Piitten am Deich entlang,
denn sie sind die Baggerlocher, aus denen das Material fiir
den Deichbau entnommen wurde. Auf beweideten Flachen
nutzen Wiesenvogel mit ihren Kiiken gerne die Ufer der Piit-
ten als Brut- und Nahrungsraum. Kiebitz, Sdbelschnébler
und Rotschenkel, aber auch die stark gefdhrdete Uferschnep-
fe gehodren noch zu Pellworms Brutvogeln. Sie bekommen im
April und Mai Gesellschaft von Kampfldufern auf ihrem Weg
nach Osteuropa und manchmal auch von einem Odinshiihn-
chen, das auf dem Wasser hektisch kreiselnd seine Beute an
die Oberfldche strudelt.

Der Strand- oder Halligflieder bliht im Hochsommer, hat leistungsfa-
hige Salzdriisen an der Blattunterseite und ist die Nahrungspflanze des
Halligfliederspitzmausriisselkéfers.

Graureiher sind ganzjahrig an Prielen und Wasserléchern der Kiisten-
marsch, aber auch im Watt anzutreffen.
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Greifvogel - wenn alles auffliegt...

Der Turm der Alten Kirche ist traditionell ein Brutplatz
von Turmfalken, die hier alljdhrlich Junge aufziehen. Wan-
derfalken briiten regelmaig in Sandmulden auf den Au8en-
sdnden vor der Kiiste. Bei Vogelzdhlungen ist die Anwesen-
heit von Wanderfalken eher ldstig, da sie die grofen
Vogelschwirme in Schrecken versetzen und aufscheuchen.
Fiir die Vogelbeobachtung kann es dagegen von Vorteil sein,
wenn alle Vogel hochfliegen und so auch Bekassinen, Fluss-
uferldufer oder Zwergstrandldufer sich den Beobachtern kurz
zeigen. Denselben Effekt haben die inzwischen auch auf Pell-
worm briitenden Seeadler. Thr Horst ist im Friithjahr vor der
Belaubung der Baume in der Vogelkoje am Ostende der Insel
zu sehen, am besten von Norden von der Deichkurve aus.

Pellworm ist flach und griin mit Bauernhofen und Végeln
drauf. Ganz ungetriibt ist das Verhiltnis von Landwirtschaft
und Vogelwelt auf der Insel beiderseits jedoch nicht. Einer-
seits kostet der erste Silageschnitt im Mai viele Kiebitz- und
Austernfischerkiiken. Andererseits ist die Bestandserholung
der Nonnengans, deren Zahl binnen 60 Jahren von 30.000 auf
1,4 Millionen angewachsen ist, auf Pellworm besonders in-
tensiv. Werden die Halligen von Salzwasser tiberspiilt, su-
chen Zehntausende von Ringel- und Nonnengénsen auf Pell-
worm Schutz und Nahrung. Auch die Zunahme der Graugans
mit mehreren Hundert Brutpaaren entlang der Inselgrdben
und Piitten fiihrt zu Nutzungskonflikten mit Weidevieh und
Ackerbau. In trockenen Frithjahren, wenn Gras und Getreide
nur wenig wachsen, konnen die weidenden Génse den Auf-
wuchs um Wochen zuriickwerfen. Zwar diirfen auf Pellworm
selbst die geschiitzten Ringel- und Nonnenginse zeitweilig

Die Alte Kirche ist das weithin sichtbare Wahrzeichen von Pellworm.
1611 stiirzte der Kirchturm ein, in dem heute Turmfalken briiten.
(Foto: Martin Stock)
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geschossen und die Eier von Graugédnsen diirfen abgesam-
melt werden, aber eine Losung fiir das ,,Gdnseproblem* gibt
es noch nicht.

Deich fiir die Zukunft?

Wenn man die Insel auf dem Deich umrundet, trifft man
immer wieder auf Rastpldtze von Austernfischern, die auch
bei Niedrigwasser, wenn die Vogel im Watt Futter suchen, an
Kotklecksen und Mauserfedern erkennbar sind. Die Jungge-
sellentrupps bestehen aus Austernfischern in Warteposition,
die sich darauf vorbereiten, mit zehn oder zwdlf Jahren ein
heill begehrtes Brutrevier an der Wasserkante zu erkdmpfen.
Dort ist der Aufzuchterfolg der Kiiken zehnmal so hoch wie
bei Revieren weiter landeinwérts, wohin jedes Futterstiick-
chen fiir die Kiiken eingeflogen werden muss. Allerdings
sinkt der Brutbestand des Austernfischers im Watt seit Jahren
gleichméRig und die Junggesellenclubs schrumpfen. Fiichse,
Marderhunde, Waschbiren, Ratten und Wildschweine for-
dern einen immer gréBeren Blutzoll, und hiufigere Sommer-
sturmfluten kosten viele Kiiken das Leben.

Uberhaupt hat der Meeresspiegelanstieg von derzeit vier
Millimetern jahrlich eher negative Auswirkungen fiir die Kiis-
tenvogel. Wenn das Watt ,ertrinkt“, werden die nahrungs-
spendenden Wattflachen kleiner und die Végel verhungern.
Landseitige Neubildungen von Wattfldchen durch Riickver-
lagerung der Deiche sind in Nordfriesland {iberaus unbeliebt.
Auf Pellworm, das teilweise fast zwei Meter unter dem Hoch-
wasserspiegel liegt, ist das Thema besonders heikel. Und
wenn der Deich erhdht und verbreitert werden muss, wird
sich die unschéne Frage stellen: Uberbauung von Salzwiesen
und Watt aullendeichs oder von Piitten und Feuchtwiesen
binnendeichs? Die Begrenzung des Meeresspiegelanstiegs ist
deshalb fiir Menschen und Vogel auf der griinen Insel Pell-
worm gleichermalen tiberlebenswichtig. ®

RAINER BORCHER-
DING und KLAUS
GUNTHER kennen
sich seit dem
Biologiestudium
in GOttingen und arbeiten beide seit 1995 im
Wattenmeer von Schleswig-Holstein. Klaus
Giinther koordiniert die Rastvogelz&hlungen,
Rainer Borcherding leitet die Umweltbildung
bei der Schutzstation Wattenmeere.V.

»Pellworm lasst erahnen, wie vogelreich die
Marschen auch an der Festlandkiiste einst
gewesen sein miissen."
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Die Bauernhofe im Inselinneren sind von einem etwa acht Meter hohen Deich
umgeben. Die flache Inselmarsch liegt teils bereits unter dem heutigen
Flutwasserstand. Sturmfluten kénnen noch vier Meter héher auflaufen.

(Foto: Martin Stock)

SLCEEE ANREISE

SEHENSWURDIGKEITEN & PROGRAMM

Pellworm ist mit dffentlichen Verkehrsmitteln, aber auch mit dem
Auto gut erreichbar. Mit der Bahn geht es ohne Umstieg von Hamburg
bis Husum. Dort fahrt der Bus vom Bahnhofsvorplatz direkt zum Fahr-
anleger Strucklahnungshém auf der (Halb-)Insel Nordstrand. Die
Fahre der Neuen Pellwormer Dampfschiffgesellschaft, NPDG
(www.faehre-pellworm.de), fahrt im Gezeitenrhythmus mehrmals
taglich zu unterschiedlichen Zeiten. Am Tiefwasseranleger von Pell-
worm, der schon nach einer halben Stunde Fahrtzeit erreicht wird,
wartet ein kostenloser Shuttlebus, der zum Dorfkern am alten Hafen
fahrt. Eine kostenpflichtige Weiterfahrt rund um die Insel mit dem Bus
oder dem Inseltaxi ist méglich.

Bei Anreise mit dem Auto kann der Wagen am Fahrhafen Strucklah-
nungshorn hinter dem Deich auf dem kostenpflichtigen Urlauber-
parkplatz abgestellt werden. Man kann das Auto auch mit auf die
zehn Kilometer lange Insel bringen, aber Radfahren ist viel gestinder
und urlaubsgeméfer. Eine kostenlose Radwanderkarte gibt es auf
www.pellworm.de. Fahrradverleihe sind direkt in Tammensiel nahe
dem alten Hafen.

BUND-Reisen

Mit BUND-Reisen kann man den Vogelzug auf Pellworm vom
4. - 11. September 2021 intensiv erleben. Es besteht Gelegen-
heit, grole Schwarme verschiedenster Limikolen, Wasser- und
Singvégel zu beobachten. Aber auch Greifvdgel und Eulen sind
hier heimisch. Die Touren sind tiden- und tageszeitabhangig, um
die besten Bedingungen an den verschiedenen Biotopen zu ha-
ben. Die Unterbringung erfolgt in Appartements. Fir Frihstick
und Lunchpakete sind die Teilnehmer selber verantwortlich. Zum
Abendessen kehrt die Reisegruppe in verschiedene Restaurants
auf Pellworm ein. Die Teilnehmerzahl ist auf zwdlf Personen be-
schrankt und wird unter Berticksichtigung der aktuellen
Coronaauflagen durchgefiihrt. Weitere Infos unter:

www.bund-reisen.de SM

FRIENDS OF THE EARTH GERMANY

BUND ¢'$}
Naturschutz
in Bayern eM.

Das Wahrzeichen der Insel ist die Alte Kirche im Westen der Insel. Na-
tdrlich hat Pellworm auch einen Leuchtturm, ganz an der Stidkiiste,
und auBerdem eine grofle Hollander-Windmiihle im Norden. Bei der
28 Kilometer langen Inselumrundung kommt man an allen drei Bau-
werken vorbei und kann zudem bei klarer Sicht alle zehn nordfrie-
sischen Halligen sehen: kleine Inseln, die bei jeder hohen Sturmflut
tiberspiilt werden und nur mit den auf Warften errichteten Hausemn
aus dem Wasser ragen. Pellworm liegt inmitten der Halligen und ist
Ausgangspunkt fiir Wattwanderungen zur sechs Kilometer entfernten
Hallig Stideroog. Postbote Knud Knudsen arbeitet nebenberuflich als
Wattfiihrer und bringt aufier der Post auch trittsichere Géste auf die
nur von einem jungen Paar bewohnte Hallig. Auch die Schutzstation
Wattenmeer als lokaler Naturschutzverband fiihrt zur Hallig oder auf
anderen Strecken ins Pellwormer Watt. Im nicht begehbaren Nordost-
watt von Pellworm liegen Reste der ehemaligen Insel Strand, die
1634 in einer schweren Sturmflut groftenteils von der Landkarte ver-
schwand. Pellworm ist bei steigendem Meeresspiegel einer der am
starksten gefahrdeten Orte Deutschlands.
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