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Wie können wir unsere (Ernährungs-)Welt ein klein  

wenig besser machen, dem „höher, schneller, weiter“ etwas  

entgegen setzen? Wie können wir nachhaltig Veränderung  

bewirken – im Kleinen und im Großen, hier und weltweit,  

damit alle Menschen essen und genießen können? 

Die 95 Thesen geben darauf Antworten, Denkanstöße und  

Inspirationen. Es geht um Landwirtschaft und Klimawandel, um  

Saatgut und Viehhaltung, um Zugang zu Wasser und Boden, um   

Genuss und Wertschätzung. Angefangen bei den ersten fünf Thesen ...

1�Die Erde ist unsere große Ernährerin.  
Sie ist der fünftgrößte Planet  
des Sonnensystems, Heimat aller  
bekannten Lebewesen. Sie ist  
4,55 Milliarden Jahre alt – und in  
denkbar schlechtem Zustand.

2        Die Erde ist der einzige  Planet,  
 auf dem menschliches Leben  

       nachgewiesen werden kann,  
     wir  haben also keinen  

    „Notausgang“.
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3   �	� Wasser bedeckt 71 Prozent der 
Erde, das Land 29 Prozent; die  
gasförmige Hülle der Atmosphäre  
besteht vor allem aus Stickstoff  
und Sauerstoff und immer mehr  
Kohlendioxid, das uns in den  
Schwitzkasten nimmt.

4	 ��„Die Erde könnte uns theoretisch  
noch 500 Millionen Jahre lang  
als Heimat dienen und uns gut  
bewirten, wenn wir uns um unser  
gemeinsames Haus sorgen.”  
				    (Papst Franziskus)

5 	�� Wir brauchen einen Weg  
der Versöhnung mit unserer  
kleinen blauen Murmel.




